3 triki, dzieki ktorym zaoszczedzisz 79 zt i przestaniesz miecé
problem z dyscyplinag na zajeciach z Bum Bum Rurkami.

Nie spotkatem jeszcze osoby, ktéra widzgc Bum Bum Rurki
w pierwszej kolejnosci nie pomyslataby o walnieciu kogos w gtowe.

Sam wykorzystuje to uderzenie jako element zaskoczenia.
Z przesadzong wrecz delikatnoscig, trzymajac rurke w dwéch palcach,
proponuje dzieciom uzycie jej na sobie.

W zadnych podrecznikach nie znajdziemy takiego uderzenia. Dlaczego?

Czy jest ono tak niebezpieczne czy moze autorzy bojq sie, ze ta pierwsza mysl,
pojawiajaca sie naturalnie w naszych gtowach, zawfadnie dziataniem wszystkich
ucznidw i to bedzie ostatni raz kiedy skorzystaliSmy z tego instrumentu?

Zadatem dzieciom kiedy$ pytanie: Z czym kojarzy ci sie dobra zabawa?

Dwie odpowiedzi zapamietatem najbardziej:
- dobra zabawa jest wtedy kiedy cztowiek sie zmeczy,
- dobra zabawa to robienie rzeczy $miesznych, bez sensu.

Mozna sie zmeczy¢ okfadajac kolege przez pét godziny rurkg ale znam ciekawsze
sposoby na zmeczenie podczas zaje¢ ©

Mozna zatozy¢, ze i druga odpowiedz doskonale pasuje do tego obrazka
- okfadanie kolegi rurkg jest bez sensu ©

Jako nauczyciele nieraz stajemy na gtowie, zeby utrzymac dyscypline bo ona
daje nam przestrzen do przekazywania tresci lekcji.

Ja do zdyscyplinowania wykorzystatem trik, ktory nie dosé, ze integruje klase to
jeszcze pomaga im zmobilizowac¢ sie do dziatania.

Wprowadzitem ZASADY.

Dwie zasady.

Dzieci uwielbiajq zasady!

Dzieki nim wiedzg w jakiej "przestrzeni" moggq sie poruszac.

Uczynitem je zatem atrakcyjnymi.

Poniewaz gole wiosy na gtowie, przewaznie jestem jedynym tysym w klasie ©
Zaczynamy zabawe: tysy kontra klasa, wg dwdch zasad:

1. Wszystko co bedziemy robi¢ na zajeciach zaczyna sie od stowa START
a konczy, czy raczej zatrzymuje, po stowie STOP.

2. Nie wolno uderzyc¢ drugiej osoby bo to boli.
Kazda z tych zasad wszyscy uczestnicy spotkania potwierdzajg
uniesieniem reki.



Co w tym fascynujacego, zapytasz?
Juz odpowiadam: To kto bedzie sprytniejszy - tysy czy klasa!

Najpierw, zeby przekonac sie czy do wszystkich dotarto, proponuje test bez
rurek.

Prosze by po stowie START dzieci rozgladaty sie po suficie a na stowo STOP
wrécity wzrokiem na moj duzy kinol.

Tak, kinol! Dystans do siebie sprawia, ze zmniejsza sie dystans dzieci do
niewygody wprowadzonej przez zasady.

Teraz dopiero bedzie sie dziato.
Czas na rozdanie rurek.

Kolejny trik polega na tym, zeby kazde rozdanie wigzalo sie z jakims$
zadaniem.

Jezeli nie poprosisz o wykonanie zadania, wiekszo$¢ oséb zacznie graé, oktadac
sie rurkami, bucze¢ lub krzyczec przez nie do ucha sasiada.
Tak, na 99,99 %

Jakie mogaq by¢ zadania?

Np. postawienie rurki na dioni z wyprostowanymi palcami i utrzymywanie
w réwnowadze, wsadzenie rurki pod pache, podniesienie jej wysoko do géry,
potozenie poziomo na karku itp.

W tym czasie grupa moze utworzy¢ koto lub stangé w rozsypce w zaleznosci co
chcemy dalej ¢wiczy¢.

Kiedy mam juz ustalone zadanie do wykonania, po stowie START zaczynam
¢wiczyc stuchanie i koncentracje.

Zamiast ustalonego stowa sprawdzam czujnos$¢ i moéwie: "Gotowi, do startu
STATEK"!

Jezeli ktokolwiek dotknat rurki - druzyna/klasa traci jeden punkt na mojg korzys¢

=)

Uzywam najrézniejszych stéw i niektére wcale nie zaczynajq sie od STA.
Czesto sq to ZIEMNIAKI, KURCZAKI, MUCHOMOREK, LISTEWKA itd.

Ten sam trik wykorzystuje kiedy ucze dzieci uderzaé¢ w rézne czesci ciata.

Mowie START a one grajg. STOP i sie zatrzymuja. Kto sie pomyli - odpada z tej
rozgrywki lub grupa traci punkt.

Ta zabawa przynosi tez duzo radosci i Smiechu.

Odkad zobaczytem jak bardzo pomaga to utrzymaé dyscypline na zajeciach to
zaczatem poswiecac temu zagadnieniu czes$é czasu na szkoleniach dla nauczycieli
i na efekty nie trzeba byto diugo czekac.

Po jednym z takich spotkan otrzymatem maila:

"Z dzie¢mi ( 4, 5 - latki) bawimy sie rurkami. Sq zachwycone , uwielbiajg te
zajecia. Bardzo mi pomoglty wskazdowki dotyczgce zasad gry i zdyscyplinowania
grupy. Dzieki."



Na koniec przedstawie Ci trik, ktéry pomaga zaoszczedzi¢ na kupnie
zestawu chromatycznego, czyli 79 zi.

Kiedy postanowitem zagraé z dzieciakami akordy do piosenki Everybody Needs
Somebody, okazato sie, ze jeden z akorddéw to B-dur.

Miatem ze sobg tylko rurki z zestawu diatonicznego a do tego akordu oprécz rurki
D i F potrzebowatem jeszcze Bb (czyli nasze B).

Taki dzwiek mozna uzyskad trzymajac, w tym wypadku rézowa, rurke tak by dion
wystawata poza nig. Zeby rurka zostata nieco przedtuzona, bo dzieki temu fala
akustyczna bedzie dtuzsza, dzwiek nieco nizszy zblizony do Bb.

Dzwieki péttondw mozemy wiasnie w ten sposéb uzyskaé na dorazne potrzeby
- bierzemy rurke z dzwiekiem o pét tonu wyzsza (G, D, A, E, B) od pozadanego
(Fis, Cis, Gis, Dis, Ais) i wydiuzamy jq reka ;)

W nastepnym artykule opisze zaobserwowane 4 najbardziej angazujace
schematy w zabawach z Bum Bum Rurkami.

Jezeli nie chcesz czekac albo od razu dosta¢ wszystko na tacy to zapoznaj sie
z terminami szkolen dla nauczycieli i wyptyn na gtebie rurkowych dziatan !

Dawid Gacek
dawidgacek@firmamuzyczna.pl


http://www.bumbumrurki.pl/home/nauka/

