6 przestrzeni do wykorzystania na zajeciach z BBRurkami

Naukowcy przeprowadzili badania, ktére miaty da¢ odpowiedz na pytanie: jak
dtugo cztowiek jest w stanie skupi¢ sie na jednej rzeczy.
Czy wiesz, ze potrafimy skupic¢ sie juz tylko przez 11 minut?

Nasze mdzgi s zmeczone bo caty czas pracuja.

Nie inaczej jest z dzie¢mi, ktérych "procesorki" dziatajg jeszcze szybciej i sq
gotowe przyjac znacznie wiecej nowych informacji niz my.

Ale to ja, jako prowadzacy zajecia, potrzebuje za kazdym razem pokazac¢ im co$
nowego, ciekawego, co mogtoby ich utrzymaé¢ w koncentracji ale tez dad
wytchnienie od cyfrowych bodzcéw.

Podzielitem sobie dziatania z rurkami na szes$¢ kategorii:
Rytm

Harmonia

Melodia

Taniec

Sport

Wyobraznia

Przygotowujac sie do zaje¢ zawsze staram sie utozy¢ zabawy tak by kazda z tych
kategorii sie pojawita.

RYTM

To moga by¢ réwne uderzenia lub jakis prosty rytm. Granie do jakiej$ piosenki
z wyraznym bitem lub zabawa w parach z wymyslaniem wifasnych rytmoéw.
Przemycanie rytmoéw w wiekszosci kategorii jest tatwe dlatego osobno wystepuje
rzadko lub krétko jako przygotowanie do zabawy gdzie pojawi sie rytm.

HARMONIA

Wykorzystuje to, ze rurki sg nastrojone i dzielac grupe na dwie lub trzy druzyny
moge zagrac akordy roznych piosenek.

Rurki w kazdej druzynie moge zamieni¢ na wymyslone przez dzieci postacie
bohateréw, wykorzystujac tez wyobraznie do zabawy. Dzieki temu kazda druzyna
ma swojg nazwe np. zadziorne owoce, rozbrykane warzywa, szybcy
i uSmiechnieci...

MELODIA

Ciezki kawatek muzyki ©

tatwiej zaspiewac piosenke niz zagrac prosta melodie.

Czasem jednak pokazuje kolory a dzieci nasladujac "deszczyk" grajg melodie.
Od czego tez jest program Przybij Rurke? To wcigga kazdego 8)

TANIEC
Zaczynajac zabawe od tanca, ktérym moze by¢ réwniez nasladowanie réznych
czynnosci wystepujacych w tekscie piosenki uwalniam niespozytg energie oraz
daje mozliwo$¢ zmeczenia sie troszeczke, bo podobno wtedy zabawa nalezy do
udanych.



Kazdy uktad choreograficzny mozna zamieni¢ na taniec z rurkg, przemycajac
elementy rytmiczne, harmoniczne, <¢wiczgac koordynacje ruchowg a nawet
wspotprace w parach lub grupie.

SPORT

Rywalizacja to to co chtopaki lubig najbardziej ale moze ona mieé rézne oblicza.
Zwfaszcza jesli wykorzystamy rurki jako jej element. Do sportu zaliczam tez
wszelkie zabawy sprawnosciowe solo lub w parach, w ktérych nie chodzi tylko o to
by zrobi¢ cos$ jak najszybciej. Budowanie z rurek to jedna z form rywalizacji, ktéra
wykorzystuje réwniez wyobraznie do stworzenia i nazwania konstrukcyjnego
dzieta.

WYOBRAZNIA

O niej mozna by byto napisac kilka ksigzek bo nie da sie ukry¢, ze stanowi dla
mnie paliwo wszystkich dziatan z rurkami.

Jedno jest pewne: dzieki niej rurki nigdy sie nie znudzg.

Zamieniajac je w réznych bohateréw bedziemy mogli tworzy¢ zabawne historie
i przyporzadkowac¢ kazdego do konkretnej grupy, zamieniajac je w potrzebne
rekwizyty bedziemy mogli odgrywaé scenki teatralne, a nawet walczyé
z niewidzialnym przeciwnikiem.

Dla mnie rurki to pretekst do rozmowy i przekazywania tresci.
Atrakcyjny przedmiot do nauki przez zabawe.

Jezeli chcesz otrzymac przyktadowy scenariusz lekcji wykorzystujacej dziatania
w tych wszystkich kategoriach, napisz do mnie.
dawidgacek@firmamuzyczna.pl
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